
Актуальность 

Из мирового фонда высших растений в лекарственных целях применяют

около 1500 видов. Их заготовка составляла в 1980 годах ежегодно около

20 тыс. т. В результате интенсивного сбора запасы некоторых

хозяйственно ценных видов растений, в том числе и лекарственных,

сильно истощились.

В настоящее время, с развитием туризма, на территории Тункинского

района, на стихийных рынках ведутся незаконные продажи ценных

лекарственных растений, которые занесены в Красную книгу России и

Бурятии. Учет добычи сырья не ведется, ареалы реликтов, эндемиков,

пищевых, лекарственных видов сокращаются.

Цели и задачи исследования

Цель: разработка экологической тропы на территории

национального парка «Тункинский».

Для ее достижения были поставлены следующие задачи:

1.Выявление возможности и обсуждение с руководством НПТ

развития экологического туризма, посредством обустройства

экологических троп, на территории национального парка

«Тункинский»;

2. Анкетирование местного населения (продавцы и сборщики) о

сбыте и объемах лекарственных растений.

2.Изучение природных условий особо охраняемой природной

территории для обоснования информационного наполнения для

размещения непосредственно на экологической тропе;

4.Разработка экологической тропы «Целебная сила с сердца

Саян».

МАТЕРИАЛ ДЛЯ РАБОТЫ

Использован материал из научного отдела ФГБУ «Национальный парк 

«Тункинский», опрошены местные жители (сборщики) и продавцы 

лекарственных растений стихийных рынков курортов Нилова-Пустынь, 

Вышка и Аршан.

чабрец арса (верес)                         
сагаан дали 

(родиола розовая)

золотой корень 

(Рододендрон Адамса) 

Результаты

По результатам анонимного анкетирования 

жителей одного села, где население 600 человек, 

мы пришли к таким данным:

1. Одна семья за  летний сезон изготавливает 

сагаан дали в объеме 400-500 кг для сбыта 

продавцам на рынке.

2. На чабрец, арса (верес), сагаан дали (родиола 

розовая), золотой корень (Рододендрон Адамса) 

поступают оптовые заявки на большие объемы (в 

среднем, 100-300 кг.)

Также, мы опросили продавцов :

 1. За летний сезон, 1 точка реализует сагаан дали в

объеме 300 кг.

 2. 1 чашка растительного сырья стоит в среднем 200

рублей.

 На территории Тункинского района 3 популярных

курорта: Аршан, Вышка (Жемчужина) и Нилова-

Пустынь.

 В среднем, около 100 торговых точек.

 За один курортный сезон только рододендрона

Адамса реализуется: 100 продавцов*300 кг=30000 кг

сухого сырья.

Лекарственные растения, реализовываемые на рынке:

Национальный парк "Тункинский" — один из 

крупнейших в России, площадью 1 183 662 гектара, из 

которых 1 076 000 гектаров занимают леса. Парк 

расположен у подножия Восточных Саян, между озёрами 

Байкал и Хубсугул (Монголия). Это долина с 

минеральными источниками, священными местами, 

потухшими вулканами и уникальной природой. Ежегодно 

парк посещают сотни тысяч туристов, привлекаемых 

минеральными источниками, водопадами, горными 

реками, озёрами и альпийскими лугами. На территории 

парка также находятся четыре научные обсерватории 

мирового уровня.

Создание экологических троп в границах особо охраняемых 

природных территорий является ключевым инструментом 

развития экологического туризма. Существует множество 

понятий экологического туризма, рассмотрим некоторые из них. 

Экологический туризм– это целенаправленные путешествия в 

природные территории с целью наиболее глубокого понимания 

природной среды и местной культуры, которые не нарушают 

целостность экосистем и при этом делают охрану природных 

ресурсов выгодной для местных жителей.

Цели и задачи проектирования экологических троп в полной 

мере совпадают с целями и задачами организации 

экологического туризма, а значит, экологические тропы 

являются главным инструментом функционирования 

экологического туризма в природных территориях .

На территории парка функционируют 8 экологических троп: 

«Пик Любви», «Первый Водопад», «Хонгор Уула», «Сагаан

Угун», «Хрустальное озеро», «Священная гора Мон», «Саянай

Зурхэн» и «У подножия Тункинских гольцов».

Разработка экологической тропы-

ботанического тура «Лекарственные растения»

Маршрут предназначен для: знакомства с 

незабываемой природой Тункинского

национального парка и лекарственными 

растениями. 

Местонахождение: Национальный парк 

«Тункинский», Тункинский район, Республика 

Бурятия, с.Хойто-Гол. Нитка маршрута: 

местность Сухой Ручей (Хуурай Хайр)-

местность Ехэ Хайр, Хубутэ. 

Протяженность: 10.6 км. 

Продолжительность: 8 часов

Заключение.

В результате проведенного 

исследования мы установили 

целесообразность развития 

экологического туризма на 

ООПТ ФГБУ «Национальный 

парк «Тункинский». 

Инструментом осуществления 

данной задачи является 

разработка и обустройство 

экологических троп. Мы 

выявили наиболее интересные 

природные объекты и 

достопримечательности, 

которые могут вызывать 

интерес у посетителей. Их 

местоположения стали 

главными факторами при 

выборе трассы экологического 

маршрута, и, более того, 

подобный ботанический тур 

позволит в людях выращивать 

экологическую культуру в 

целях сохранения природы.


