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Цель исследования: теоретически обосновать и разработать 
программу по организации внеурочной деятельности 
обучающихся с ОВЗ в условиях инклюзивного образования 
Задачи исследования: 
1. Изучить нормативную и психолого-педагогическую 
литературу по проблеме исследования выделить основные 
требования к организации внеурочной деятельности 
обучающихся с ОВЗ.  

2.  Провести анализ программ внеурочной деятельности 
обучающихся с ОВЗ в условиях инклюзивного образования. 

3. Разработать программу «Разноцветный мир», 
направленную на организацию внеурочной деятельности с 
детьми с ОВЗ. 

4. Разработать психолого-педагогические рекомендации по 
организации внеурочной деятельности обучающихся с ОВЗ 
в условиях инклюзивного образования. 
 

Психолого-педагогические рекомендации по улучшению 

организации внеурочной  деятельности 

1. Обучение педагогов - регулярно проходить тренинги и курсы 

повышения квалификации, направленные на  организацию 

внеурочной деятельности с детьми имеющие особенности в 

развитии. 

2. Вовлечение родителей - активно привлекать родителей в процесс 

внеурочной деятельности для активизации их к сотрудничеству, с 

целью создания благоприятных условий для успешной 

коррекционной    работы и адаптации, для формирования 

доверительных отношений между педагогами и родителями 

учащихся.  

3. Для улучшения эффективности программы «Разноцветный мир» 

необходимо продолжить отслеживать, дважды в год — в сентябре и 

мае, уровень развития учащихся. Важно проводить наблюдение за 

промежуточными и итоговыми результатами успеваемости 

учащихся в классе, а также собирать обратную связь от учителей о 

достижениях учеников. Не менее важно получать мнения родителей 

о наблюдаемых изменениях и успехах. Кроме того, необходимо 

активно учитывать обратную связь и впечатления самих 

обучающихся о проведенной работе.  

 

Объект исследования: организация внеурочной 
деятельности обучающихся с ОВЗ в условиях инклюзивного 
образования. 
Предмет исследования: программа по организации 
внеурочной деятельности обучающихся с ОВЗ в условиях 
инклюзивного образования. 

Экспериментальная база исследования: МБОУ Школа 
№2 с УИОП в г. Ленск.  

Методы исследования: теоретический анализ научно-
методической литературы, анализ и обобщение, 
тестирование, наблюдение, беседа, методы математической 
статистики. 

В анкетировании приняли участие 118 человек, из них 13 
человек с низким показателем подготовленности к школе, у 
11 обучающихся в детском саду был установлен статус 
(ОВЗ), 2 ученика дублируют программу обучения 1-го 
класса 

Выводы:  

Внеурочная деятельность представляет собой важный элемент 
учебного процесса, способствующий развитию социальных и 
интеллектуальных навыков. Для детей с ОВЗ особенно важны 
специальные методики, которые помогут им достичь своих целей. 

Программа "Разноцветный мир" ориентирована на формирование 
самостоятельности и социальной активности у учащихся. Ее формы 
включают творческие мастерские, проектные работы, которые 
способствуют развитию креативности и коллективному 
взаимодействию. Внеурочная деятельность не только помогает детям 
с ОВЗ адаптироваться, но и создает поддерживающую 
образовательную среду для всех учащихся. 

 

 

Актуальность: вопрос обучения детей с ограниченными 
возможностями здоровья продолжает быть одним из 
наиболее важных вопросов современного образования. Дети 
с ОВЗ сталкиваются с различными препятствиями к 
получению качественного образования, данные препятствия 
так или иначе связаны с социальным неравенством. В 
системе образования РФ главенствующей задачей является, 
создание условий, необходимых для формирования 
личности каждого ученика, в соответствии с его 
способностями, возможностями и особенностями — как 
физическими, так и психическими. 

 
 


