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Информационное письмо 

Уважаемые коллеги! 

Приглашаем Вас и сотрудников Вашего учреждения принять участие в работе ХП 
Всероссийской научно-практической конференции с международным участием 

«Социокультурные проблемы современного человека», которая будет проходить в смешанном 

формате на базе ФГБОУ ВО «НГПУ» 22 — 24 апреля 2026 г. 
Основная цель: анализ современного состояния и тенденций развития современной 

психологии, организация социокультурного дискурса миссии современной психологии, 
актуализация потребности в научной деятельности молодых учёных, эффективное освоение 
молодыми исследователями и преподавателями лучших научных и методических достижений в 
отечественной и зарубежной психологии; интеграция психологической науки и практики; 
установление контактов между учеными и практиками различных регионов России и 
зарубежных стран; опубликование результатов научных исследований ученых, докторантов, 
аспирантов, магистрантов, практиков, студентов и учащихся общеобразовательных учреждений. 

Работа конференции будет проходить по следующим направлениям: 

Актуальные вопросы теории и практики современной психологии 

Теоретико-методологические проблемы истории психологии 

Психология современного образования и воспитания: проблемы и перспективы 

Вопросы и проблемы сохранения исторической памяти как основы личности 

® Проблемное поле психического. развития детей и подростков в современных 
социокультурных условиях 

е Актуальные проблемы психологии служебной деятельности и  экстремальной 

TICHXOJIOTHH 

е Проблемное поле морально-психологического сопровождения служебной деятельности 
сотрудников силовых структур 

В рамках конференции запланирована работа секции «Научный дебют», где будут 
представлены результаты исследований обучающихся общеобразовательных и  средне- 
профессиональных образовательных организаций. 

Организаторы: ФГБОУ ВО «НГПУ». 
Научные партнеры конференции: Российская академия образования, Научный центр 

Российской академии образования на базе Новосибирского государственного педагогического 

университета, Федеральный научный центр  психологических и  междисциплинарных 
исследований (Психологический институт), федеральное государственное казенное военное 
образовательное учреждение высшего образования «Новосибирский военный ордена Жукова
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институт имени генерала армии И.К. Яковлева войск национальной гвардии Российской 

Федерации», ФГБОУ ВО «Тувинский государственный университет», Международный 
университет Кыргызстана (МУК), Тор International School In Hyderabad (The Gaudium-IB), 
Кузбасский гуманитарно-педагогический институт ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный 
университет», Центр психолого-педагогической поддержки молодежи «Родник», АНО СПО 

«Новосибирский городской открытый колледж», Новосибирское отделение Российского 
психологического общества, Новосибирское отделение федерации психологов образования 
России, учреждения системы высшего, среднего и общего образования г. Новосибирска и 
Новосибирской области. 

Научно-практическая — конференция — будет — проведена — силами — профессорско- 
преподавательского состава Новосибирского государственного педагогического университета и 
привлеченными специалистами учреждений научных партнеров конференции. 

Программный (организационный) комитет: Нелюбов С.А. (председатель), Ромм T.A., 
Кабардов М.К., Андронникова О.О., Большунова Н.Я., Чухрова М.Г., Майер Б.О., Белашина 

T.B., Антончик И.В., Антипина Н.М., Оспенников C.B., Виноградов В.В., Дьячков А.А., 

Устинова О.А., Галюк Н.А., Ермолова E.O., Рубцова M.O., Кушнерова Ю.Ю., Юдина С.Д., 

Александрова А.А., Одияк E.B., Богданова О.А. 

Число участников конференции — 200 человек. 
Рабочие языки конференции: русский, английский. 

Для участия в работе конференции необходимо оформить заявку: 
Форма — регистрации для студентов: Форма — регистрации — для — специалистов: 
Iattps://forms.yandex.ru/u/69392851d04688567f3 ° https:/forms.vandex.ru/u/69391d02902902a8589 
c56a7 700cd 

Планируется издание сборника по материалам ХП Всероссийской научно-практической 
конференции с международным участием «Социокультурные проблемы современного человека» 
с присвоением библиотечных индексов УДК, BBK, международного стандартного книжного 

номера (ISBN) и регистрацией в наукометрической базе РИНЦ (Российский индекс научного 

цитирования). 
Условия публикации: Публикация в сборнике конференции бесплатная. 
Подробные требования K статьям и условия публикации представлены в 

Приложениях № 1, 2. 

Место и сроки проведения: конференция проводится 22-24 апреля 2026 г. в смешанном 
формате по адресу: г. Новосибирск, ул. Вилюйская, 28, ФГБОУ ВО «НГПУ», корпус 1, блок 1, 
аудитория 401. 

Материалы на конференцию принимаются до 12 апреля 2026 года по электронному 

адресу конференции: konf kopip@nspu.ru
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Сроки публикации сборника по материалам Конференции — до 1 октября 2026 года. 
По вопросам участия в работе конференции обращаться по адресу: 630126, г. 

Новосибирск, ул. Вилюйская, 28, ФГБОУ ВО «НГПУ», корпус 1, блок 1, аудитория 403, кафедра 

общей психологии и истории психологии. 
Тел./факсы: (383) 244-00-95 
Электронный адрес: КопЁ kopip@nspu.ru 

Приложения: на 7 л. в 1 экз. 

И.о. ректора C.A. Нелюбов 

Белашина Татьяна Валентиновна, заведующий кафедрой общей психологии и истории психологии, +7 (383) 

244 00 95, konf_kopip@nspu.ru



ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

Требования K статьям и условия публикации B сборнике 

1. Общие положения 

1.1. Редакцией He  принимаются K — рассмотрению — материалы 

публиковавшихся  ранее — научных — статей, а  также — материалы, He 

соответствующие изложенным требованиям и рекламные материалы. 

1.2. Редакционная коллегия производят отбор поступивших материалов и 

распределяет их по рубрикам. Редакционная коллегия оставляет за собой право 

на редактирование статей с сохранением авторского варианта научного 

содержания. В случае необходимости редколлегия вступает в переписку с 

авторами по электронной почте и может обратиться с просьбой о доработке 

материалов. Статьи, не соответствующие перечисленным требованиям, не 

публикуются и почтовой пересылкой не возвращаются. 

1.3. Вознаграждение (гонорар) за опубликованные научные статьи не 

выплачивается. 

1.4. Автор (соавторы) в соответствии с приведенными ниже требованиями 

и условиями оформляет необходимые материалы: сопроводительные документы 

и рукопись статьи в электронном виде. В электронном виде материалы 

передаются по электронной почте. 

1.5. Дополнительные условия публикации высылаются по запросу по 

электронной почте. 

1.6. Редакция имеет право частично или полностью предоставлять 

материалы научных статей в российские и зарубежные  организации, 

обеспечивающие индекс научного цитирования, а также размещать данные 

материалы на сайте. 

2. Требования к материалам и рукописям 

2.1. Автор предоставляет в редакцию текст статьи и заявку в виде 

отдельных файлов B редакторе Microsoft Word, допустимые форматы: К ТЕ, DOC, 

DOCX. 

2.2. Рукопись статьи должна включать в себя текст статьи, а также — 

пристатейные материалы: 

Первая строка: УДК публикации размер (кегль) шрифта — 14; 

выравнивание по левому краю, без абзацного отступа. 

Вторая строка: Фамилия Имя Отчество автора (авторов) размер (кегль) 

шрифта — 14; полужирным, выравнивание по центру, курсив.
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Третья строка: размер (кегль) шрифта — 14; курсив; выравнивание по 

центру: 

- для бакалавров: Kypc, шифр и полное название направления, профиля, 

полное наименование факультета/института, сокращенное  наименование 

образовательного учреждения, действующая электронная почта, город, страна; 

- для специалистов: курс, шифр и полное название специальности, 

специализации, полное наименование факультета/института, сокращенное 

наименование образовательного учреждения, действующая электронная почта, 

город, страна; 

- для магистрантов: Kypc, шифр и полное название направления, 

магистерской — программы, полное  наименование — факультета/института, 

сокращенное наименование образовательного учреждения, действующая 

электронная почта, город, страна; 

- для аспирантов: год обучения, шифр и полное название направления, 

направленности — образовательной — программы, — квалификации, — полное 

наименование факультета/института, сокращенное наименование 

образовательного учреждения, действующая электронная почта, город, страна; 

- для кандидатов и докторов наук: научная степень, научное звание, 

должность, наименование кафедры, сокращенное наименование 

факультета/института, полное наименование образовательного учреждения, 

действующая электронная почта, город, страна; 

Через строку: НАЗВАНИЕ СТАТЬИ размер (кегль) шрифта — 14, 

полужирным, прописные буквы, выравнивание по центру. 

Через строку: Аннотация статьи, размер (кегль) шрифта — 12, 

выравнивание по ширине. 

Следующая строка: Ключевые слова, размер (кегль) шрифта — 12, 

выравнивание по ширине. 

Через строку: Дублируется вся информация, начиная с ФИО, на 

английском языке по тому же принципу. 

2.3. К публикации принимаются статьи объемом не менее 12 тыс. 

печатных знаков (без пробелов) (5 страниц). Рукописи, превышающие 

указанный объем, допускаются к рассмотрению по согласованию с редакцией. 

Текст печатается в формате Word, шрифт Times New Roman, ориентация 

страницы «книжная», формат А4, кегль 14, межстрочный интервал множитель 

1,2. Поля страницы — по 2 см с каждого края, переплет — 0, выравнивание по 

ширине, нумерация страниц отсутствует. Отступ абзаца: слева — 0; справа — 0;
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первая строка (красная строка) — 1,25 см. Образец оформления представлен B 

Приложении 2. 

2.4. Аннотация должна соответствовать содержанию статьи. В тексте 

аннотации необходимо указывать цель работы, методологию исследования, 

основные достижения и выводы. Текст должен отличаться содержательностью, 

компактностью и OTCYTCTBHEM — лишней для  читателя — информацией. 

Приветствуется следование структуре статьи. Объем аннотации — 500-550 знаков 

(60-65 слов). 

2.5. Ключевые слова: 4-6 слов, по которым статьи могут быть найдены B 

электронных поисковых системах. 

2.6. Список источников. Помещается в конце статьи после подзаголовка. В 

список должны войти научные источники, отражающие современное состояние 

исследований по проблеме. Шрифт Times New Roman, кегль 12, интервал 1,2, 

красная строка 1,25. 

Список оформляется в алфавитном порядке по ГОСТ Р 7.05-2008. Ссылки 

на литературу оформляются в квадратных скобках, помещаются после 

упоминания в тексте соответствующего источника и содержат номер указанного 

источника B списке, при цитировании — страницы. 

2.7. Рисунки и таблицы. Текст статьи может включать таблицы, а также 

графические материалы (рисунки, графики, фотографии и др.). Данные 

материалы должны иметь сквозную нумерацию и названия. На все таблицы и 

трафические материалы должны быть сделаны ссылки в тексте статьи. При этом 

расположение данных объектов должно быть после ссылок на них. Шрифт 

надписей внутри рисунков, графиков, фотографий и других графических 

материалов Times New Roman, размер кегля 12, межстрочный интервал 1,0 

(одинарный). Рисунки и схемы сохраняются как картинки (они не должны быть 

редактируемыми в текстовом редакторе Word). 

3. Правила направления, рецензирования и опубликования научных 

статей 

3.1. Все статьи, поступившие в редакцию, подлежат обязательному 

рецензированию. 

3.2. После получения материалов ответственный секретарь проводит 

оценку правильности оформления и достаточности полученных материалов. В 

случае отклонений от установленных требований материалы возвращаются 

автору по электронной почте на доработку. 

3.3. Зарегистрированные материалы научной статьи направляются для 

рассмотрения на рецензию. Рецензирование рукописей статей, представленных
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для публикации в сборнике «Социокультурные проблемы современного 

человека», организуется редакционной коллегией. Ответственность за качество 

рецензий и своевременность проведения рецензирования рукописей статей 

возлагается на редакционную коллегию. 

3.4. K рецензированию привлекаются ученые, имеющие признанный 

авторитет и работающие в области знаний, к которой относится содержание 

рукописи. 

3.5. Рецензенты обращают внимание на следующие вопросы: соответствие 

названия статьи её содержанию; соответствие аннотации содержанию статьи; 

актуальность данной темы; новизна данной темы (данного исследования); 

теоретическая/методическая направленность данной работы; 

теоретическая/практическая значимость данной работы; терминологическая база 

работы, ссылки на другие источники и цитаты; использование научных 

библиографических источников, в т.ч. индексированных в базах данных. При 

положительной — рецензии — статья — включается в — план — публикации 

соответствующего тематического раздела сборника. Автора уведомляют O 

включении статьи в план публикации и высылают счет на оплату за публикацию. 

Оплата за публикацию производится автором до указанного в письме срока. 

Сроки и очередность опубликования устанавливаются редакцией с учетом 

количества статей, находящихся в плане публикации соответствующего 

тематического раздела сборника. При получении рецензии на статью с 

замечаниями о возможности опубликования ответственный секретарь направляет 

автору по электронной почте рукопись статьи с формулировкой «На доработку» с 

замечаниями. 

3.6. Редакция оставляет за собой право отклонения статей. В случае 

отклонения рукописи рецензентом автору направляется мотивированный отказ. 

3.8. Все статьи должны пройти оценку в системе Антиплагиат. К 

рецензированию допускаются статьи, оригинальность которых составляет не 

менее 70% (проверяется весть текст статьи, за исключением библиографического 

списка).



ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

Образец оформления статьи 

УДК 159.9+17 

Иванова Ирина Сергеевна 

магистрант 1 курса, направление 44.04.02 «Психолого-педагогическое 

образование», магистерская программа «Педагогическая психология», 

факультет психологии, ФГБОУ ВО «НГПУ», irinaivanova000@mail.ru, 

г. Новосибирск, Россия 

ПРОЯВЛЕНИЯ ИРРАЦИОНАЛЬНОЙ МОТИВАЦИИ 

АННО!ПШПЫ. В статье представлена попытка осмысления психологического феномена 

прокрастинации как одного U3 проявлений ИррашіОНШП›НОЙ мотивации. .......... PaCCMOTpeHbI 

основные психологические подходы K проблеме Ирра.ЦИОНЗЛЬНОЙ мотивации, в том числе в 

рамках поведенческой экономики... Сделаны выводы O.... 

Ключевые слова: рациональная мотивация, прокрастинация... 

Ivanova Птпа Sergeevna 

151 year master's student, direction 44.04.02 "Psychological апа pedagogical 

education”, master's program "Pedagogical Psychology”, faculty о] psychology, 

Novosibirsk State Pedagogical University, irinaivanova000@mail.ru, 

Novosibirsk, Russia 

MANIFESTATIONS OF IRRATIONAL MOTIVATION 

Annotation. The article presents an attempt to comprehend the psychological phenomenon of 

procrastination аз one оё the manifestations of irrational motivation. .......... The main psychological 

approaches to the problem of irrational motivation, including in the framework of behavioral 

economics, are considered... Conclusions аге made about.... 

Keywords: rational motivation, procrastination... 

Социокультурные изменения рубежа XX-XI BB. принесли с собой 

значительные перемены условий жизни и труда людей (технологизация быта [3], 

колоссальный поток информации [4; 5], многозадачность большинства 

профессиональных проектов, доступность интернет-ресурсов и т.д.). На фоне 

обозначенных  тенденций BO всем MHpe  наблюдается — стремительное 

распространение такого психологического феномена, как прокрастинация [1; 2, 

с. 15].
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Суть прокрастинации заключается ... B таблице 1. 

Таблица 1 

Достоверность различий в значениях исследуемого признака 

Наименование ФО-критерий Манна- Уровень 

признака/название шкалы Уитни значимости 

B 311 p=0,009 

С 255 p=0,001 

Многочисленные авторы отмечают, что в течение последних 25 лет 

тенденция к распространению прокрастинации продолжается неуклонно расти 

... на рис. 1. 

настойчивость 
самообладани 

общая шкала 0363 s 
041 й 

у' 
ы 

общая шкала. HITY ‚ — —> 
саморегуляции 058 -0466m 

Е ® 
й 0,564%% 0E2%* 

гибкость 

оценивание моделирование 
результатов 

Puc. 1. Корреляционная плеяда по ЭГ-1: 

* — уровень значимости 0,05; 

** _ уровень значимости 0,01. 
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