
Уважаемые коллеги! 
Приглашаем принять участие  

в III Международной научно-практической конференции молодых ученых 

«ТЕОРИЯ И ПРАКТИКА В СФЕРЕ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА» и 

проводимом в ее рамках Международном конкурсе научных работ 

«ИССЛЕДОВАНИЯ В СФЕРЕ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА» (далее – 

мероприятие) 

(30 марта 2026 г, г. Екатеринбург, УрФУ, ИФКСиМП, ул. С. Набойченко, стр. 4/5, СК-304) 

 
 Приглашаются к участию: руководители и работники образовательных 

учреждений высшего, среднего и дополнительного образования, аспиранты, магистранты, 
студенты, работники научно-исследовательских институтов, специалисты в области 
физической культуры, спорта, педагогики и психологии физической культуры и спорта, 

руководители и сотрудники общественных и детско-юношеских организаций (клубов) в 
возрасте до 35 лет. 

Рабочие языки мероприятия – русский, английский.  
Для участия необходимо в срок до 02.03.2026 зарегистрироваться на странице 

мероприятия на Портале научных мероприятий УрФУ https://scievent.urfu.ru/tfk2026  

(варианты регистрации: участие с публикацией; участие без публикации). Участник, не 
заявивший публикацию, не принимает участие в конкурсе. Для участия в конкурсе 

необходимо прислать согласие на обработку персональных данных (фотография или скан 
подписанного согласия), фотографию или скан страницы паспорта, на которой указана дата 
рождения, заявку на электронный адрес k.a.vonsovich@urfu.ru  

Статью, соответствующую требованиям (название файла – СТАТЬЯ-фамилия 
первого автора) необходимо прислать до 17 марта 2026 г. на электронный адрес 

a.v.shikhov@urfu.ru В теме письма ОБЯЗАТЕЛЬНО указать СТАТЬЯ. Материалы не 
рецензируются и не возвращаются. Оргкомитет оставляет за собой право сократить 
присланные материалы или отклонить статью в зависимости от соответствия тематике 

мероприятия, научного уровня и выполнения требований к оформлению, а также поданные 
после окончания срока приема материалов. По поводу отклоненных статей оргкомитет в 

переписку не вступает. 
Количество авторов одного доклада – не более трех. Студенческие материалы 

принимаются в соавторстве с научным руководителем.  

Ссылка и программа мероприятия будут размещены на соответствующей странице 
на Портале научных мероприятий УрФУ не позднее 26.03.2026.  

В случае очного участия в мероприятии расходы (проезд, питание. проживание) 
осуществляются за счет командирующей организации. Для организации доступа на 
мероприятие необходимо выслать паспортные данные на электронный адрес 

v.v.gail@urfu.ru до 12.03.2026. 
            Подробную информацию по организации и проведению конференции можно 

получить по телефону:  
+79655149604 - преподаватель кафедры ТФК теории физической культуры Вонсович 
Кристина Александровна 

Данное информационное письмо является официальным приглашением для участия 
в мероприятии (дополнительные вызовы и приглашения для участия не высылаются). 

 
Научные направления мероприятия: 

 

Актуальные проблемы теории и методики физической культуры и спорта. 
Практические аспекты психологии физической культуры и спорта. 

Спортивная подготовка: проблемы и инновации. 
Здоровьесберегающие технологии в сфере физической культуры и спорта.  

https://scievent.urfu.ru/tfk2026
mailto:a.v.shikhov@urfu.ru
mailto:v.v.gail@urfu.ru


 

ПУБЛИКАЦИЯ МАТЕРИАЛОВ И ПОДГОТОВКА ДОКЛАДА  

Материалы мероприятия будут изданы в виде сборника с последующим 

включением в РИНЦ и размещением в научной электронной библиотеке (www.elibrary.ru).  
Шрифт Times New Roman, стиль "Обычный", кегль 14, текст через 1,5 интервал, 

все поля по 2 см, абзацный отступ 2 см. Оригинальность текста должна составлять не менее 
75 %. 

Текст статьи должен быть не более 7 страниц экспериментального или обзорного 

характера, включая список литературы (не более 10 источников). 

 

Порядок расположения абзацев в тексте статей.  
Первый абзац: УДК и НАЗВАНИЕ СТАТЬИ.  

Второй абзац: Фамилии и инициалы авторов. Просим НЕ ПИСАТЬ фамилии авторов 

прописными буквами. Если авторы из разных вузов или организаций, их принадлежность 
к конкретным организациям обозначайте, пожалуйста, цифрами в верхнем регистре.  

Третий абзац: Название учреждения (полностью), город, страна, адрес электронной 

почты.  

Четвертый абзац:(через пустой интервал) аннотация и ключевые слова на русском 

языке.  
Пятый абзац: Авторский знак, с указанием ФИО авторов и года. 

Шестой абзац: название статьи, фамилии и инициалы авторов, название учреждения, 

аннотация и ключевые слова на английском языке. 
С седьмого абзаца через пустой интервал начинается текст статьи.   

Восьмой абзац. Библиографический список. Он называется ЛИТЕРАТУРА и оформляется 
в порядке упоминания в тексте в соответствии с требованиями ГОСТ - 2018. Ссылки на 

литературу в тексте приводятся цифрами, соответствующими номеру источника в 
библиографическом списке в квадратных скобках. Например: [1]. 
 

ПРИМЕР: 

УДК 

РОЛЬ СПОРТА В ......  

Иванов И.И.1, Петров П.П.2 

1Уральский федеральный университет, Екатеринбург, Россия; Ivanov@mail.ru 

2Южный федеральный университет, Ростов-на-Дону, Россия; Petrov@mail.ru 

 

Аннотация. 

Ключевые слова: 

© Иванова К. А., 2026 

Название статьи, фамилии и инициалы авторов, название учреждения, аннотация и 

ключевые слова на английском языке. 

 
Текст статьи  

 
ЛИТЕРАТУРА 
 

 



 

ЗАЯВКА 

на участие в Международном конкурсе научных работ «ИССЛЕДОВАНИЯ В СФЕРЕ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА» 

 

Ф.И.О. автора (участника конференции) дата 
рождения: 

 

Ученая степень, звание:  

Ступень системы образования (бакалавр, 
специалист, магистр, аспирант или соискатель) 

 

Место работы (учебы): название организации, 
адрес 

 

Наименование подразделения, должность:  

Название научной статьи (с указанием 
публикационного статуса: 
пленарный/секционный): 

 

Научное направление:  

- Актуальные проблемы теории и методики 
физической культуры и спорта. 

- Практические аспекты психологии 
физической культуры и спорта. 

- Спортивная подготовка: проблемы и 

инновации. 
            - Здоровьесберегающие технологии в сфере 

физической культуры и спорта 

 

Контактные данные: эл. Адрес, телефон  

 
ФОРМА СОГЛАСИЯ НА ОБРАБОТКУ ПЕРСОНАЛЬНЫХ ДАННЫХ  

 
Я, ________________________________, согласен на обработку персональных данных 
 

Дата _______________        Подпись _________________________ 
 

 
 

ПОЛОЖЕНИЕ  

о Международном конкурсе научных работ «ИССЛЕДОВАНИЯ В СФЕРЕ ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЫ И СПОРТА» 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ  

1.1. Настоящее Положение о Международном конкурсе научных работ «Исследования в 

сфере физической культуры и спорта» (далее – Положение) определяет порядок 

организации и проведения Международного конкурса научных работ «Исследования в 

сфере физической культуры и спорта» (далее – Конкурс), порядок отбора победителей и 

призеров.  

1.2. Цель конкурса - активизация научно-исследовательской деятельности в сфере 

физической культуры и спорта студентов, магистров и аспирантов и международной 

интеграции в научно-исследовательской деятельности в сфере физической культуры и 

спорта, а также повышение конкурентоспособности молодых ученых  



1.2.1. Задачи конкурса:  

1.2.1.1. Стимулирование научно-исследовательской и проектной деятельности среди 

бакалавров, магистрантов и аспирантов в области физической культуры и спорта.  

1.2.1.2. Создание международной коммуникационной и научно-практической площадки для 

обмена опытом между молодыми учеными, ведущими исследователями и отраслевыми 

специалистами.  

1.2.1.3. Повышение уровня профессиональных и презентационных компетенций 

участников, включая навыки публичных выступлений, ведения научной дискуссии и 

оформления исследовательских работ.  

1.2.1.4. Выявление и поддержка перспективных научных разработок и инновационных 

подходов для их дальнейшего внедрения в систему подготовки спортивных кадров.  

1.2.1.5. Популяризация научно-исследовательской деятельности в сфере физической 

культуры и спорта среди студенческой молодежи и широкой общественности.  

1.3. Конкурс организуется Институтом физической культуры, спорта и молодежной 

политики ФГАОУ ВО «УрФУ имени первого Президента России Б.Н. Ельцина» (далее – 

ИФКСиМП).  

1.4. Оповещение о Конкурсе и его результатах проводится посредством размещения 

информации на официальном сайте ИФКСиМП и Портале научных мероприятий УрФУ.  

1.5. Языки конкурса – русский, английский.  

2. ПОРЯДОК ОРГАНИЗАЦИИ И ПРОВЕДЕНИЯ КОНКУРСА  

2.1. Организационный комитет Конкурса (далее – Оргкомитет) формируется 

преимущественно из сотрудников ИФКСиМП, имеющих опыт организации 

международных научных мероприятий. В Оргкомитет приглашаются представители 

зарубежных высших учебных заведений.  

2.2. Экспертное жюри Конкурса (далее – Жюри) формируется из преподавателей 

дисциплин, относящихся к теории и методике физической культуры и спорта. Возможно 

приглашение преподавателей медико-биологических дисциплин и научных сотрудников, 

проводящих исследования в сфере физической культуры и спорта.  

2.3. Оргкомитет конкурса:  

- организует взаимодействие с Жюри по оценке и подведению итогов Конкурса;  

- следит за отсутствием конфликта интересов: частности, не допускает членов Жюри к 

оценке работ студентов, связанных с ними совместной научной работой;  

- осуществляет взаимодействие с партнерами Конкурса;  

- организует оповещение участников о результатах Конкурса;  

- подготавливает сертификаты участников, дипломы победителей и призеров Конкурса.  

3. ПОРЯДОК УЧАСТИЯ В КОНКУРСЕ И ОПРЕДЕЛЕНИЯ ПРИЗЕРОВ И ПОБЕДИТЕЛЕЙ 

3.1. Участие в Конкурсе предполагает очное (или онлайн) выступление, ответы на вопросы 

Жюри, предоставление Жюри текста, оформленного согласно требованиям к оформлению 

научных статей, ГОСТ Р 7.0.7-2021 «СТАТЬИ В ЖУРНАЛАХ И СБОРНИКАХ. 

Издательское оформление». Для участия в Конкурсе принимаются тексты, имеющие не 

более двух авторов.  



3.2. Участие в Конкурсе возможно в одной из трех групп (бакалавриат, магистратура, 

аспирантура и молодые ученые) в зависимости от статуса участника в высшем учебном 

заведении и его возраста (не старше 35 лет).  

3.3. Отправка заявок на участие в Конкурсе осуществляется посредством заполнения 

онлайн-формы, размещенной на Портале научных мероприятий УрФУ.  

3.4. Оргкомитет проверяет текст, представленный на Конкурс на соответствие требованиям, 

размещенным на Портале научных мероприятий УрФУ. Если текст соответствует 

требованиям, то автор(-ы) допускается(-ются) к научному докладу, который вкупе с 

ответами на вопросы оценивается Жюри. Участники, допущенные к научному докладу и 

выполнившие его, получают статус участника Конкурса и, по его результатам, сертификат 

участника Конкурса или диплом призера/победителя.  

3.5. Члены Жюри оценивают научные доклады, их тексты и ответы участников на вопросы, 

заполняя оценочный лист.  

Работы оцениваются по следующим критериям по пятибалльной шкале:  

- соответствие содержания заявленной теме;  

- актуальность темы и глубина ее проработки (полнота раскрытия);  

- новизна и оригинальность (креативность) подхода (теоретическая, методологическая и 

т.д.);  

- четкость и логическая обоснованность изложения материала;  

- язык и стиль изложения материала (лексика, грамматика, терминология);  

- соответствие работы современному уровню научных исследований по данному 

направлению;  

- возможность практического использования результатов работы;  

- качество презентации и соответствие её содержанию и времени доклада.  

Обязательным должен быть титульный слайд с названием, ФИО исполнителя, 

руководителя и где выполнена работа. На следующих слайдах необходимо представить 

основные элементы понятийного научного аппарата (актуальность, цель, задачи, гипотезу 

исследования). Также в презентации должны быть изложены методы и организация 

исследования. Ядро презентации составляют результаты проведенного исследования и 

выводы.  

Требования к оформлению презентации:  

− выполнение презентации в программе PowerPoint;  

− использование только одной группы шрифтов и изменение только его типа;  

− размер шрифта – не менее 16; − наличие заголовка на каждом слайде;  

− не допускается перенос слов в тексте и применение эффектов смены слайдов;  

− форматы графических файлов: jpeg, png;  

- изложение основных тезисов доклада в соответствии с регламентом (7 минут);  

- исчерпывающие ответы на вопросы членов Жюри в соответствии с регламентом (не более 

1 минуты на один вопрос)  

3.6. Победители и призеры Конкурса определяются в трех группах (бакалавриат, 

магистратура, аспирантура и молодые ученые) путем ранжирования участников по 

среднему баллу, полученному от членов Жюри при оценке текстов, выступлений и ответов 

на вопросы. В случае, если участники набрали одинаковое количество баллов, они делят 

соответствующее место. 3.7. По итогам конкурса определяются обладатели дипломов I, II и 

III степени в каждой из трех групп. Результаты Конкурса оформляются в итоговом 

Протоколе. 


